
 
Stundentafel – Höhere Lehranstalt 
für Pflege und Sozialbetreuung  
 

Pflichtgegenstände / Jahrgang  I II III IV V Summe 
Religion / Ethik 2 2 2 2 2 10 
Ausdruck, Sprache, Kommunikation        
Bewegung und Sport  2 2 2 1 0 7 
Kreativer Ausdruck  0 1 1 0 0 2 
Allgemeine und Interkulturelle 
Kommunikation  1 1 2 2 2 8 

Deutsch  4 3 3 2 2 14 
Englisch  3 3 3 2 3 14 
Allgemeinbildung        
Angewandte Mathematik  2 3 3 2 2 12 
Digitalisierung in Theorie und Praxis  2 2 1 0 0 5 
Geografie, Geschichte und Politische 
Bildung 3 2 1 1 1 8 

Berufsspezifische Pflichtgegenstände       
Natur- und 
gesundheitswissenschaftliche Bildung 
(Humanbiologie, Chemie und Physik, 
Gesundheit und Ernährung)  

4 3 2 0 0 9 

Humanwissenschaftliche Bildung 3 1 1 1 1 7 
Berufsbezogene Rechtskunde 0 1 1 0 0 2 
Berufsbezogene Management- und 
Organisationslehre 0 0 1 2 1 4 

Berufskunde und Ethik 1 1 1 1 0 4 
Beruf und Wissenschaft 0 0 1 1 0 2 
Pflegerische Basisbildung 0 2 1 1 1 5 
Berufsspezifische Bildung I  
Humanwissenschaften  
Gesundheitswissenschaften Niveau 
Pflegeassistenz  

0 3 3 0 0 6 

Fachrichtung Pflege       
Berufsspezifische Bildung II  
Ausbildungsschwerpunkt Pflegefachassistenz  

0 0 0 10 11 21 

Berufsspezifische Praxis 
(Pflichtpraktikum) 
Ausbildungsschwerpunkt Pflegefachassistenz  

5 5 5 6 6 27 

Fachpraktisches Seminar 
Ausbildungsschwerpunkt Pflegefachassistenz  1 1 2 2 4 10 

Verbindliche Übungen        
Supervision und Psychohygiene  0 1 1 1 1 4 
Theorie-Praxis-Transfer 0 1 1 1 1 4 
Gesamtwochenstundenanzahl Pflege 36 38 38 38 38 185 
Gesamtwochenstundenanzahl 
Sozialbetreuung  33 38 38 38 38 185 

       
Freigegenstände und Unverbindliche 
Übungen        

Latein 0 2 3 3 2 10 
 


